Права се ради прегледа могу сажети  у 10 тачака: 
1. Сва деца и млади имају иста права. Ниједно дете не сме бити оштећено због свог пола, боје коже,  језика или религије. 
2. Деца и млади имају право на највећу могућу меру здравља као и здравствне превентиве и медицинске бриге. 
3. Деца и млади имају право на бесплатно основно образовање. Осим тога им се мора обезбедити посета и школама које би их могле даље образовати. 
4. Деца и млади имају право на одмор, слободно време, игру и учешће у културним и уметничким манифестацијама.  
5. Деца и млади имају право да се информишју, да слободно кажу своје мишљење и да буду саслушани. 
6. Деца и млади имају право на добар одгој. Њихови родитељи или васпитачи не смеју примењивати силу и злоупотребу, злостављање је забрањено. 
7. Деца и млади имају право да у рату и бекству приме посебну помоћ и заштиту. 
8. Деца и млади имају право на заштиту од рада којим би били искориштени и од сексуалног злостављања. 
9. Деца и млади имају право да живе са својим родитељима и да имају контакт са оба родитеља уколико они живе раздвојено. 
10. Деца и млади инвалиди, имају право на посебну подршку и унапређење као и на активно учешће у друштвеном животу. 
[Tekst preuzet iz: terre des hommes, „Prava deteta, učestvuj i ti!"]

